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CARA MEMEMEGANG SERULING BULUH 
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KEDUDUKAN JARI

NO 1. Tangan kiri cara yg salah
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NO 2. Tangan kiri cara yang betul. Tengok ibu jari kat mana. Jari telunjuk kepit kat perut jari dan hujung jari telunjuk tutup lubang. Jari kelingking ketakkan sahaja utk support buluh dari jatuh.
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NO 3. Tangan kanan cara yg salah jari manis diguna tutup lubang 6. kalau seruling pendek boleh cara ni tapi kalau seruling panjang jari manis akan sakit
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NO 4. Tangan kanan cara yang betul. Jari manis letakkan sahaja untuk support seruling  upaya tak jatuh dan lubang 6 ditutup guna jari kelingking. Jadi jari tak lah kangkang sangat
[image: image4.jpg]



CARA MENIUP SERULING BULUH 
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KEDUDUKAN SERULING SEWAKTU MENIUP

NO 5. Jari kanan dan kiri dah betul tapi kedudukan seruling senget. Cara ni kalau dah expert tidak mengapa. Tapi kalau beginner kena telengkan kepala dan susah nak bunyi.

[image: image5.jpg]


 

NO 6. Kedudukan seruling yang betul. Seruling sama paras dengan bahu dan garisan dahi- hidung-mulut 90 darjah dengan batang seruling. Lubang emboucher tertutup 1/3 oleh bibir bawah. Cara ini akan mengeluarkan bunyi yang bersih tanpa bunyi angin ( hissing). lihat dalam gambar sebelumnya darihal  kawasan mana pada  lubang yang perlu ditiup.
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LATIHAN ASAS MENIUP SERULING BULUH
Untuk praktis jari... Tak perlu tiup hanya buka dari bawah naik keatas dan tutup pula dari atas  kebawah. Buat berulang kali tapi jangan tengok.. Raba sahaja. Ini akan dapatkan nada do re mi fa so la ti... Kaedah ini akan melembutkan jari anda bila bermain kelak.

Mula mula buka semua lubang.. Tiup panjang sehingga bunyi stabil. Dah dapat baru tutup lubang 6. Buat sampai boleh. Lepas tu tutup lubang pertama dan kedua pula.. Buat mcm tu utk lubang seterusnya iaitu lubang ke 6 dan ke 5. Kemudian lubang 6 5 4 pula ditutup. Ulangi secara berperingkat hingga semua lubnag  6 5 4 3 2 1 ditutup. 

Lihat latihan dalam  manual ini yang dinyatakan sebagai No1 No2 dan No 3 ( Flute Tune Samples).  Cuba ikut nombor yang dinyatakan. Umpamanya  nombor 6  maknanya lubang no 1 2 3 4 5 6 buka... kalau  no 4 maka buka lubabg 4 3 2 1. dsb. 
Ikut note saya dalam manual ini dan akan jadi lagu. Ringkasnya kalau satu lubang di atas sudah di buka maka semua lubang dibawahnya kena buka juga. Contoh lagunya kalau dah jadi ada dalam fail No 1.mp3 bagi latihan No 1 kalau No 2 lagunya bila dah jadi ada dalam No 2.mp3  dan begitulah untuk latihan No 3.

Tuan Mohram (peniup seruling terkenal) kata berlatih 2 jam setiap pagi. Tapi pada  peringkat permulaan tiup setiap 10 minit berhenti rehat dulu. Tambahnya lagi meniup seruling kena ikut perasaan. Tapi kena hafal bunyi yangg dikeluarkan dari setiap lubang (learn by hard).

Sila lihat video di bawah berkenaan cara mengeluarkan bunyi pada seruling. Semua jenis seruling menggunkan kaedah yang sama. perhatikan kedudukan bibir untuk mendapan "lipping" yang betul.

a. 
How to blow into the flute http://m.youtube.com/watch?v=lWRFXC2kDZY 

b.
Basic flute emboucher http://m.youtube.com/watch?v=nEr0kAyCk2g 

PENJAGAAN SERULING BULUH

Sebulan sekali sapukan kain yang sudah diminyakkan pada bahagian dalam seruling supaya lembab dan bagi tahan lama. Boleh gunakan minyak zaitun / kacang / kelapa. Kalau tidak dapat gunakan minyak masak yg belum digunakan pun boleh. 
Kalau seruling kotor boleh basuh dengan dilalukan air paip dan  letak sabun dan gosok perlahan lahan tapi jangan direndam lama lama dalam air takut seruling akan kembang. Lepas tu lapkan seruling supaya kering dan letak di dalam suhu bilik. Jangan dijemur nanti retak. 
Sekiranya seruling pecah/retak sapukan gam gajah dan lekapkan selama 3 mimit. Yang  penting jangan ada angin keluar dari tempat retak tadi. Kalau ada angin keluar seruling tidak akan berbunyi... dan tiba masanya untuk membeli yang baru.

“FINGGERING CHART” SERULING BULUH

PENGENALAN








Gambarajah di atas adalah susunan satu nota muzik dengan penandaan nota / tone pada “Clef G” atau ‘Trebel Clef” dari tone “middle C” octave 4 hinggalah tone “a” octave 5. Sebagai panduan, seruling buluh yang dibekalkan mengandungi penandaan “Key” pada seruling tersebut yang dicetak berhampiran lubang embouchure. 

Sebagai contoh gambar di atas menunjukkan seruling dengan Key C, Key D, Key E, dan Key G. Perhatikan terdapat angka “4” disebelah huruf tersebut yang menyatakan bahawa seruling telah dicipta untuk memainkan  tone tersebut di octave ke 4 iaitu tone yang terendah. Sebagai contoh Key “C4” bermaksud seruling akan memainkan tone “middle C” di octave ke 4 apabila semua lubang tone holes ditutup.dan Key “G4” pula bermaksud seruling boleh memainkan tone G di octave ke 4 apabila semua lubang tone holes ditutup.
FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY B4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:





















FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY A4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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 FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY G4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY F4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY E4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY D4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY C4
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SHAKUHACHI KEY D4 (MINOR PENTATONIC)
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:
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FINGGERING CHART BAGI SERULING KEY E4 – ARABIC SCALE
Seruling ini boleh memainkan nota / tone yang bertanda dibawah:











No 1

1 2 3 2 1 2 3 5

.  .  .  .  .  .

1 2 1 3 2 1 5 3 4 5 6 5

   .  .  .  .  .                 .  .  .

5 1 2 3 2 1 4 5 4 5 6 1 2 1 5 

1 2 3 2 1 2 3 5

.  .  .  .  .  .

1 2 1 3 2 1 5 3 4 5 6 5

   .  .  .  .  .                 .  .  .  .  .

5 1 2 3 2 1 4 5 4 5 6 1 2 3 2 1

                           .     .  .  .  

3 4 5 6 5 4 5 6 6 1 6 1 2 1 5

.  .  .  .  .  .  .  .              .  .  .  .

1 2 2 2 2 1 2 3 5 6 6 6 1 2 3 2

 

1 2 3 2 1 2 3 5

.  .  .  .  .  .

1 2 1 3 2 1 5 3 4 5 6 5

   .  .  .  .  .                 .  .  .  .  .

5 1 2 3 2 1 4 5 4 5 6 1 2 3 2 1 


No 2

1 1 2 3 2 1 2 1 0 1 

1 3 4 4 4 2 3 4 5 

5 6 4 3 2 3 4 3 2 1 2 3 2l 1 0 1


No 3

1 3 4 5 

   .  .  .

5 0 1 0 5 

5 4 3 4  / 5 4 3 1

.  .  .  .  .  .  . 

0 1 1 3 1 0 1 

.  .                             

1 0 5  / 5 4 3 4  / 5 4 3 1  /  1 3 1 

PANDUAN BERMAIN SERULING DI INTERNET
Sila ikut pautan di bawah untuk maklumat yang lebih terperinci

Flute Fingering Chart

Pautan di bawah akan menerangkan kaedah menentukan lubang tone dalam major scale

http://www.cwo.com/~ph_kosel/fingerin.html
Flute Technique

Pautan dibawah akan mnerangkan lebih terperinci berkenaan cara meniup seruling dengan betul

http://www.youtube.com/watch?v=qMEl7MEOtv0
http://www.youtube.com/watch?v=4rWod9erODY
http://www.youtube.com/watch?v=L61yQxW8HVE
http://www.youtube.com/watch?v=lkm3fPj6prY
http://www.youtube.com/watch?v=hMMrSFpNQzw
Flute Information

Pautan di bawah akan menerangkan berkenaan jenis-jenis seruling.

http://www.koolbamboo.com/FluteNotes.pdf
http://www.toddgreen.com/flutes.html
http://www.eriktheflutemaker.com/Quena.htm
Gambar seruling dibawah menunjukkan nombor lubang yang terdapat pada sebatang seruling dari nombor 1 hingga nombor 6. Sementara tangan kiri dan kanan juga telah dinomborkan mengikut susunannya. 





Untuk mendapatkan tone muzik, jari yang telah dinomborkan hendaklah menutup lubang seruling mengikut susunan nombornya. Contoh jari yang di nomborkan 4 hendaklah menutup lubang nombor 4 pada seruling dan seterusnya.
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Kedudukan jejari sewaktu membuka semua lubang tone holes adalah seperti disebelah. Lembutkan jejari anda sehingga seruling tidak jatuh sewaktu semua lubang tone holes dibuka. Ada ketikanya sewaktu bermain seruling kita akan membuka semua lubang tone holes.





Kedudukan jejari sewaktu menutup semua lubang tone holes. Ada ketikanya sewaktu bermain seruling kita akan menutup semua lubang tone holes.





kedudukan lubang mulut hendaklah selari dengan lubang embouchure. Letakkan Lubang embouchure di bawah bibir dengan 2/3 lubang embouchure ditutup oleh bibir bawah. Pada ketika ini bentuk bibir adalah seperti kita hendap tersenyum.





Tiup agar separuh angin menghala keluar dari lubang embouchure dan separuh darinya masuk kedalam lubang (macam meniup mulut botol). Buka semua lubang tone holes dan tiup perlahan-lahan dan panjang sehingga mengeluarkan bunyi. Apabila bunyi telah stabil, cuba tutup lubang tone holes mulai dari lubang nombor 6 perlahan-lahan hingga lubang 1. 





Embouchure





Aliran angin





Keratan rentas seruling





Tip:


Sewaktu menutup lubang 2 dan lubang 1, anda perlu meniup dengan perlahan berbanding sewaktu meniup dengan lubang 6, 5, 4 dan 3 untuk mengelakkan bunyi tone yang terhasil adalah di octave yang lebih tinggi.
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Embouchure





Jumlah aliran angin perlulah dihalakan ke kawasan lubang embouchure sahaja iaitu di kawsan bertanda ‘A’ di sebelah. Sekiranya aliran angin tersasar ke kawasan ‘B’ , bunyi tone yang dihasilkan tidak ‘bersih’ kerana bercampur dengan bunyi ‘hiisss’. Seboleh mungkin sasarkan aliran angin ke kawasan ‘A’ sahaja untuk mengahasilkan bunyi yang lunak dan ‘dalam’.


�






C





D





E





A





G





F





f





e





d





c





B





g





a





Octave 4





Octave 5





c.#





d.#





Tiup lebih kuat
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Note                Embouchure                                           6          5           4          3          2          1 





Seruling ini boleh memainkan tone B di octave 4 hingga ke tone B di octave ke 6 (ditulis dengan B4 – B6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone G di octave 4 hingga ke tone G di octave ke 6 (ditulis dengan G4 – G6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone F di octave 4 hingga ke tone F di octave ke 6 (ditulis dengan F4 – F6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone E di octave 4 hingga ke tone E di octave ke 6 (ditulis dengan E4 – E6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone D di octave 4 hingga ke tone D di octave ke 6 (ditulis dengan D4 – D6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone C di octave 4 hingga ke tone C di octave ke 6 (ditulis dengan C4 – C6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Flute Tune Samples





Legend





.


1 – Open hole no 1 and blow to high octave (next octave – 5)





1 – Open hole no 1 and blow gently (current octave – 4)


.  .


1 2 – Open hole no 1 then no 2 in     �      slur (continous blow) 





6  -  Open hole no 6 half way





2l  - Open hole no 2 and blow steadily long (3 seconds)
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Seruling ini boleh memainkan tone D di octave 4 hingga ke tone D di octave ke 6 (ditulis dengan D4 – D6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone E di octave 4 hingga ke tone E di octave ke 6 (ditulis dengan E4 – E6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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Seruling ini boleh memainkan tone A di octave 4 hingga ke tone A di octave ke 6 (ditulis dengan A4 – A6). Di sebelah adalah tone  dan frekuensi bunyi yang dikeluarkan oleh setiap lubang tone holes dalam octave ke 4. Untuk mendapatkan tone ini sila rujuk gambarajah di bawah. Bagi mendapatkan tone di octave 5 an 6 sila tiup dengan lebih kuat lagi dan gunakan fingering chart yangt sama. Tanda ‘#’ bermaksud “sharp” iaitu tone yang dikeluarkan diantara dua tone. Contoh, F# adalah tone yang dikkeluarkan diantara  tone F dan tone G. Tone F# juga dikenali dengan G flat (Gb).
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